
Аннотация рабочей программы по учебным предметам программы 

профессионального обучения по профессии Водитель внедорожного 

мототранспортного средства категории А I. 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины «Самоходные внедорожные 

мототранспортные средства».  

 

Цели и задачи предмета: формирование профессионала  с определенными знаниями и 

умениями в области управления, необходимыми в  деятельности водителя внедорожного 

мототранспортного средства категории А I.  

  В результате освоения учебного предмета обучающийся должен 

уметь:  

- выполнять ежедневное техническое обслуживание транспортного средства;  

- устранять мелкие неисправности в процессе эксплуатации  транспортного средства.  

 В результате освоения учебного предмета обучающийся должен знать:  

- устройство внедорожного мототранспортного средства категории А I .  

Содержание учебного предмета.  

Тема 1.Общие сведения о самоходных внедорожных мототранспортных средств. 

Тема 2.Устройство внедорожных мототранспортных средств. 

Тема 3.Силовая установка. 

Тема 4.Трансмиссия 

Тема 5.Ходовая часть. 

Тема 6.Электрооборудование. 

Тема 7.Управление. 

Тема 8.Техническое обслуживание. 

Тема 9.Техника безопасности при эксплуатации. 

 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины «Основы законодательства в 

сфере дорожного движения».  

Цели и задачи предмета: формирование профессионала  с определенными знаниями и 

умениями в области законодательства, регулирующего дорожное движение, необходимое 

в повседневной деятельности водителя внедорожного мототранспортного средства 

категории А I .  

  В результате освоения учебного предмета обучающийся должен уметь:  

- безопасно и эффективно управлять транспортным средством в различных 

условиях движения:  

- соблюдать правила дорожного движения при управлении транспортным средством.  

 В результате освоения учебного предмета обучающийся должен 

знать:  

- правила обязательного страхования гражданской ответственности 

владельцев транспортных средств;  



- правила дорожного движения, основы законодательства в сфере дорожного движения.   

 

Содержание учебного предмета.  

Тема 1.Общие положения. Основные понятия и термины используемые в Правилах  

             дорожного движения. 

Тема 2.Обязанности участников дорожного движения. 

Тема 3.Дорожные знаки. 

Тема 4.Дорожная разметка и её характеристика. 

Тема 5.Порядок движения и расположения транспортных средств на проезжей части. 

Тема 6.Остановка и стоянка транспортных средств. 

Тема 7.Регулирование дорожного движения. 

Тема 9.Проезд пешеходных переходов и железнодорожных переездов. 

Тема 10.Порядок использования внешних световых приборов. 

Тема 11.Буксировка транспортных средств. Перевозка людей и грузов. 

Тема 12.Требование к оборудованию и техническому состоянию транспортных средств. 

 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины «Основы управления и 

безопасности движения».  

 

Цели и задачи предмета: формирование профессионала  с определенными знаниями и 

умениями в области управления транспортными средствами, необходимыми  в 

повседневной деятельности водителя внедорожного мототранспортного средства 

категории А I .  

В результате освоения учебного предмета обучающийся должен уметь:  

- выполнять ежедневное техническое обслуживание транспортного средства;  

- устранять мелкие неисправности в процессе эксплуатации транспортного средства; 

- выбирать безопасную скорость, дистанцию и интервал в различных условиях движения; 

- прогнозировать и предотвращать возникновение опасных дорожно-транспортных   

   ситуаций в процессе управления транспортным средством;  

- своевременно принимать правильные решения и уверенно действовать в сложных и 

опасных дорожных ситуациях; 

- управлять транспортным средством  в штатных и нештатных ситуациях.  

 В результате освоения учебного предмета обучающийся должен знать:  

- особенности наблюдения  за дорожной обстановкой;  

- способы контроля безопасной дистанции и бокового интервала;  

- порядок вызова аварийных и спасательных служб;  

- проблемы, связанные с нарушением правил дорожного движения водителями 

транспортных средств и их последствиями; 

- приемы управления транспортными средствами.   

Содержание учебного предмета. 

Раздел 1.Основы управления. 

Тема 1.1.Техника управления мототранспортным средством. 

Тема 1.2.Дорожное движение. 



Тема 1.3.Психофизиологические и психические качества водителя. 

Тема 1.4.Эксплуатационные показатели мототранспортных средств. 

Тема 1.5.Действия водителя в штатных и нештатных (критических) режимах движения. 

Тема 1.6.Дорожные условия и безопасность движения. 

Тема 1.7.Дорожно-транспортные проишествия. 

Тема 1.8.Безопасная эксплуатация мототранспортных средств. 

Тема 1.9.Правила производства работ при перевозке грузов. 

Раздел 2.Правовая ответственность водителя. 

Тема 2.1.Административная ответственность. 

Тема 2.2.Уголовная ответственность. 

Тема 2.3.Гражданская ответственность. 

Тема 2.4.Правовые основы охраны природы. 

Тема 2.5.Право собственности на транспортное средство. 

Тема 2.6.Страхование водителя и транспортного средства. 
 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины «Оказание первой 

медицинской помощи».  

Цели и задачи предмета: формирование профессионала  с определенными знаниями и 

умениями оказания  первой медицинской помощи пострадавшим, необходимыми  в  

деятельности водителя внедорожного мототранспортного средства категории А I .  

  В результате освоения учебного предмета обучающийся должен 

уметь:  

- выполнять мероприятия по оказанию первой помощи пострадавшим в 

дорожнотранспортном происшествии.  

В результате освоения учебного предмета обучающийся должен знать:  

- правовые аспекты (права, обязанности и ответственность) оказания первой помощи;  

- рекомендации по оказанию первой помощи;  

-  методики и последовательность действий по оказанию первой помощи;  

-   состав аптечки первой помощи (автомобильной) и правила использования ее 

компонентов.  

Содержание учебного предмета.  

Тема 1.Организационно-правовые аспекты оказания первой медицинской помощи, в том 

            числе пострадавшим в дорожно-транспортных проишествиях. Оказание первой  

            психологической помощи пострадавшим. 

Тема 5.Сердечно-лёгочная реанимация. Особенности сердечно-лёгочной реанимации при 

             электротравме и утоплении. Первая помощь при нарушении проходимости дыха- 

             тельных путей. 

Тема 6.Первая помощь при кровопотере и травматическом шоке. 

Тема 7.Первая помощь при ранениях. 

Тема 8.Первая помощь при травме опорно-двигательной системы. 

Тема 9.Первая помощь при травме головы. Первая помощь при травме живота. 

Тема 11.Первая помощь при острых отравлениях. 

Тема 12.Порядок оказания первой помощи при неотложных состояниях, вызванных забо- 

               леваниями(острые нарушения сознания, дыхания, кровообращения, судорожный 

               синдром). 



Аннотация рабочей программы учебной дисциплины «Психофизиологические 

основы деятельности водителя».  

 

       Цели и задачи предмета: формирование профессионала  с определенными знаниями 

и умениями в области психологии, регулирующими  взаимоотношения с людьми 

необходимое в повседневной деятельности водителя внедорожного мототранспортного 

средства категории А I .  

    В результате освоения учебного предмета обучающийся должен уметь:  

- управлять своим эмоциональным состоянием;  

- конструктивно решать конфликты, возникающие в дорожном движении.  

     В результате освоения учебного предмета обучающийся должен знать: 

 - цели и задачи управления системами «водитель-автомобиль-дорога» и   

   «водитель автомобиль».   

 

Содержание учебного предмета.  

Тема 1.Познавательные функции, системы восприятия и психомоторные навыки. 

Тема 2.Этические основы деятельности водителя. 

Тема 3.Основы эффективного общения. 

Тема 4.Эмонациональные состояния и профилактика конфликтов. 

Тема 5.Саморегуляция и профилактика конфликтов. 
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